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ZOPAR SLOV NA UVOD -
NA UVOD ROKA 2018!

Zdravime Vasl!
Casopis Na Ceste pokraluje aj v roku 2018, pre nds
tak vynimocnom a vel'kom roku.

OZ Prima ,vyrastla" a dozrela do svojho 20. roku
fungovania, ¢o nas vel'mi tesi, no zaroven aj zavdzuje
- predovSetkym voci Vam.

V roku 2018 sa chceme Casopisom Na Ceste dostat’
obsahovo aj dizajnovo blizSie k Vam, preto budeme
vel'mi radi ak budete chciet’ aj samy prispievat’ -
¢lankom, kresbou, i niecim inym.

Tento rok zaliname jarnym Cislom,
ktoré venujeme tym

neznejSim a krajSim - a to
vSetkym Zenam!

Kazdy z OZ Prima prispel rukou

k dielu, a preto difame,

Ze prvé

tohtorocné Cislo casopisu

Na Ceste bude pre Vds prijemnym
citanim plnym

uzitoénych informacii.

JAR 2018

s o Vase OZ

mat’, je odvaha.”

MV

Elizabeth Cady Stanton

V minulom mesiaci sme slavili Medzinarodny den Zien.
Odkial' tento sviatok pochddza?

MDZ ... e 4 Korene sviatku siahaji do Ameriky a s komunizmom nemajd mé
Praca na ulici - rady a tipy pre vasu bezpecnost' ... 5 spolo&né. Vietko to zafalo v USA roku 1908. Zeny boli stdle
Néviteva u gynekoléga 6 znevyhodfiované, nemali dokonca ani hlasovacie prdvo. Preto sa
S rozhodli $trajkovat’. Protesty boli Uspesdné a pracujicim Zendm sa
Marec v znameni MDZ - Terezka .................... 7 podarilo vybojovat’ niekol'ko vyhod.
Starostlivost’ o plet’ a zovfiajSok ................... 10 Najdélezitejsim Uspechom bolo ziskanie hlasovacieho prdva,
o : 8 hodinovy pracovny ¢as a zlepsenie 3pecidlneho zdkonodarstva.
Velkd NoC ..o, 12 ‘\ b U% v tomto roku 1908 sa stala posledné februdrovd nedel'a
Materstvo ako zmena, motivdcia k liebe .......... 13 q‘@s Ndrodnym dfiom Zien. Po ndstupe nového rezimu po skonceni
. : druhej svetovej vojny bol sviatok podporovany aj vliddou. Tak
Nemusis v fom byt sama ............................ 14 tomu bolo od roku 1948. SliZil predovietkym ako propaganda a
Tehotenstvo @ Drogy ................ccccoeeieieinin.. 16 mal politické zdkulisie. Bujarymi oslavami sa socialistickd vldda
shazila ziskat’ u 'udi popularitu. Medzindrodny defi Zien sa stal
Prdava Zien v sexbiznise ............................. 17 oslavou nadobudnutej rovnoprdvnosti. 2
Spomienka ... 18 U nds bol priznaény povinnymi q”@
. . 4o odnikovymi oslavami, na
Faktotum Charles Bukowski (Gryvok) ................ 19 Eforych iZny dostali napriklad [ MDZ sa postupne stal diom
Vtipy od Mata ... 20 karafidty a uterdky. Oslavovalo |rekapituldcie dosiahnutého

Osemsmerovka ....

sa preto, aby Zeny ziskali pocit,
Ze rezimu ha nich zdleZi a Ze sd

jehosdgastou. %&

pokroku, driom volania po zmene a
po oslave odvdznych ¢&inov
jednoduchych Zien v histérii ich
krajinaspololenstiev.

MDZ bol uznany Organizéciou spojenych nérodov (OSN) ako

medzindrodny sviatok v roku 1975.

S
Lenka 7%\;



PRACA NA ULICI

Milé klientky, v tomto ¢lanku by som rada hovorila o bezpecnosti
pri praci na ceste. Ked’ som rozmysl'ala nad prispevkom do tohto
cisla, iSlo mi hlavou to, Ze vy samé predsa najlepsie viete ako si
na seba davat’ pozor. Urcite mate ostrielané rady, ktoré si
medzi sebou vymienate a to je podl'a mna najviac super. Vravi sa
vsak, ze opakovanie je matkou mudrosti, tak si pod'me trochu
osviezit’ pamat.

» Zober si topdnky, v ktorych sa dd utekat’ (nikdy nevies kedy sa ti zidu)

» Nenastupuj do auta v ktorom je viac f'udi o/

» V tme pougivaj reflexné prvky (pdsiky, kf'i€enky a pod.) o/

» Vyhni sa Satkdm, kabelkdm s dlhym uchom, rozpustenym viasom
(teda hocic¢omu, ¢o by mohlo ndsilnikovi sliZit’ k t'ahaniu alebo skrteniu) /

» Maj so sebou hejaky predmet ha sebaobranu
(kl'i¢e na pichnutie, kasér, lak na vlasy..) 4/

» V&imaj si zdkaznika (pokial ti je nesympaticky alebo podozrivy, radsej s nim
nechod'. Je lepsie prist’ o jeden kSeft ako o zdravie alebo dokonca Zivot) ‘/

» Kontrolujte sa vzdjomne s kamardtkami (Do akého auta nastdpila ?
Ako dlho je prec ? Kam vdésinou chodieva so zakaznikmi ?) ‘/

» Zapi$ si znacku auta do mobilu (tak, aby to zdkaznik videl) 3/

» Rychla vol'ba v mobile (napr. na blizku osobu alebo policiu ak by si
potrebovala pomoc) ./

» RadSej nepracuj pod vplyvom (daj si otdzku, &i si dost’ &uld na to, aby si
vedela pozorovat’ zdkaznika a pripadne sa brdnit’) ‘/

» Ked' odchddza$ so zdkaznikom, zakyvaj inej babe (tvdr sa, Ze kyvas aj
ked' si sama, pripadne aj zakri¢ kedy sa asi vrdtis) ./

Hlavne prosim nezabtidaj, Ze rozhodovanie o tvojom tele je len a len na
tebe. Mas pravo povedat’ nie a nikto t'a neméze nutit’ robit’ veci, ktoré
nechces.
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° RADY A TIPY PRE VASU BEZPECNOST

GYNEKOLOG by vdm mal vediet’ poradit’ v otdzkach antikoncepcie,

%» potrebujete preukaz poistenca, ¢i dostatocnd ho‘rovosx‘:K
%» ak mdte menstrudciu v def vySetrenia odloZte ho, idedlna doba
%» je dobré ak sa pred vy3etrenim este doma osprchujete

'3 polas vyZetrenia si Zena mdZe vyZiadat' pritomnost’ blizkej osoby
-3 premyslite si ¢o sa vo vasom celkovom stave od posledne]

0 SITAMWN L MNE YA oo ESTE Dot

NAVSTEVA U GYNEKOLOGA 9 ‘)

o‘).. o

NAVSTEVU by mala kazdd Zena absolvovat’ aspofi raz do roka.
Zaciatkom prehliadky je rozhovor pri ktorom vdm lekdr poloZi otdzky
tykajlce sa vdsho zdravotného stavu, aktudlnych gynekologickych
problémov &i pravidelnost’ a priebeh menstrudcie. Ak absolvujete
kontrolu u gynekoléga prvy krdt, lekdr sa bude pytat’ na prekonané
ochorenia, uzivané lieky a vyskyt ochoreni v rodine. Lekdr by mal od
vés vediet’ o pripadnych gynekologickych operdcidch, pdrodoch,

spontdnnych potratoch a inTerrth/

NASLEDUJE vy3etrenie pohmatom cez brusnd stenu. Po&as vy3etrenia

sa vds bude pytat’ na pripadné bolesti, vytok, pdlenie, svrbenie alebo
krvdcanie. Potom prebehne vySetrenie v posvovych zrkadldch pri¢om
sa odoberie ster z povrchu kréka maternice na d'alsie vySetrenie.
Nakoniec vdm gynekoldg vysetri prsniky.

hormondlnej liecby, ¢i prevencie sexudlne prenosnych ochoreni.
Raz roéne je preventivna prehliadka plne hradend zo zdravotného
poistenia pre kazdl Zenu od 18 rokov. V pripade Ze nie ste poistend,

alebo vdm poist'oviia pre dlhy nie je ochotnd starostlivost’ preplatit’,
zaplatite za vydetrenie cca 30 az 50 EUR.

menstruacny kalenddr

na vysetrenie je tyzderfi po

prehliadky zmenilo

— NN Andrej.
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Pravidelné odli¢ovanie - drahé pripravky vieme I\
nahradit’ ,modrou” Indulonou a tvdr méZzeme umyt’ N

mydlom. Na &istd plet’ pouZijeme krém
(hydrataény/vyzivujtci/univerzdlny).
Peeling si vyrobime zmiesanim soli/cukru/mletej kdvy a
trochy oleja, prip. sprchového gélu. Zmes mézeme pouzit’
tak na tvdr, ako aj na celé telo.

V lete nezabldame na opal'ovaci krém.
Vyrazky nevytld¢ame, radsej miesto iba dezinfikujeme
(napr. aj alkoholdkom).

Suchej pokoZke na nohdch poméze natriet’ veler
W vrstvou krému, obut’ si ponozky a nechat’
ich po celd noc.

\ VLASY

o) Na lesk a lepsie roz¢esanie po umyti funguje
opldchnutie vlasov octom (1-2 lyZice do pohdra vody)
- po uschnuti octovy zdpach zmizne :)
Suchym vlasom spravi dobre zdbal z olivového,
¢i iného oleja (hanesieme na suché vlasy, zabalime a

nechdme pdsobit’ min. 30 mindt a potom
dékladne umyjeme Sampdénom). /—/
ZUBY

Délezité je pravidelné Eistenie, min. rdno a veler.
Zubnd pasta dych osvieZi, no v pripade nidze staci aj Cistd
kefka, ktorou dékladne vycistime cely chrup a najmd t'azko

prisfupné miesta. Vybielit' zuby poméZe séda bikarbéna.

Netreba to viak prehdriat’ - jej asté

) pouZivanie mdze poskodit’ d'asnd.
Monika
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STAROSTLIVOST

O PLET ..
A ZOVNA)JSOK

Pozndte to. Regdly v drogériach sud plné pripravkov, ktoré
nds omladia, skréslia, hydratujd, . No &o na to
pefiaZenka? V nasledujicich riadkoch prindSame zopdr tipov,
ako sa o seba starat’ tak, aby to prinieslo Zelany efekt a
pritom ani spomenutd periazenka neutrpela.

PLET
Zdkladom je pitny rezim, ¢im hydratujeme plet’
zvn(tra. Najlepsia je ¢istd voda, &i nesladené ¢aje (aj
bylinkové - napr. Zihl'avovy &aj md moéopudné a —~ -~
Cistiace G¢inky). T

y
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Termin Velkej noci sa kazdy rok meni (- Pripada na prvi nedel'u
po prvom splne mesiaca po jarhej rovnodennosti/ - Dodrziavanie
zvykov a tradicii je rozdielne v zdvislosti od prostredia [~ Na
dedindch chlapci stdle obchddzaji domy s vedrami vody a
dievcatd odmeriujd Sibacov mal’ovanymi vajic kami, v mestdch sa
tento ritudl realizuje velmi mdlo (- V dne3nej dobe staré
slovenské zvyky nahrddzaji nové. Ruéne malované vajicka
nahradili ¢ okolddové sladkosti, vedrd s vodou striekacie pistole a
chodenie po susedoch ndvstevy ndkupnych centier [~ Vel'ka noc
by mala byt’ vo svojej podstate uctenim si pamiatky krizovaného
a vzkrieseného Krista, no aj napriek tomu sl tieto sviatky
sprevddzané veselim a hodovanim (- Zdrovefi to aj oslava Zivota,
a vit'azstvo had smrt'ou, ktoré md svoj pdvod v rimskej a grécke;
mytoldgii (= Niektoré zeny, ktoré boli v minulosti vysibané a
pooblievané zanevreli na tieto zvyky s pocitom, Ze je to
ponizovanie a utld¢anie Zien  Vysibanie a polievanie bolo ale
nie€o, ako dnes ked’ Zena dostane poukdZzku do wellnesu (~ Muzi
preukazovali tymto spdsobom Zendm tctu, nakol'ko sa cely rok
starali o Cistotu domu, rodiny, dobytku, tak na opldtku muzi
symbolicky olistili svoje polovicky, dcéry, matky Vdésina
zvykov nijako hesuvisi priamo s krest’anstvom, pretoze vetky su
pozostatkami pohanskych tradicii vitania jari, osldv Zivota,
plodnosti (= Aj post, i olista tu boli ddvno pred pdsobenim
ndboZenstiev a st podmienené prirodou, nie vierou (- Jar sa
odjakziva spdjala s detoxikdciou organizmu, naerpanim novych
sil na prvych slneénych liéoch, so zvy3enym pohybom alebo
zmenou v stravovani Mirka




DIETA = NOVY ZACIATOK

Obdobie materstva, rodi¢ovstva je zmenou pre kazdd Zenu, rodinu ¢i
partnerov. Tdto zmena méZe nastartovat’, ako Zzenu tak aj muza, k
abstinencii. Diet'a sa mdZe stat’ motivdciou k celkovej zmene
doterajSieho Zivotaako aj k lie¢ be drogovej zdvislosti.

UZivanie drog sa prestdva stdvat’ vasou osobnou vecou vo chvili ked’ sa
stanete rodi¢om. Zacina platit’ zdkon o socidlno-prdvnej ochrane detf,
ktory chdpe takéto diet'a ako ohrozené a berie ho pod ochranu

Stdtnych socidlnych dradov.

Preto pri starostlivosti o diet’a je podmienkou abstinencia,

ale je nutné aj :

3% zaistit’ prostredie vhodné pre vychovdvanie diet'at’a

sk zaistit’ byvanie, stravu pre seba qj pre diet'a

3% vyriedit’ socidlno-prdvne t'azkosti (napr. dlhy, priestupky, tresty)
* naucit’ sa, ¢i zlepsit’ v tom ako sa o diet’'a kazdodenne starat’

................. dietata?
Oslov nds, porozprdvame sa o
tvojej situdcii a skisime si
vyjasnit’, &i sa na diet'a citis,
chcessi ho nechat’ a zdsadne kvdli
nemu zmenit' svoj Zivot. Pokial
momentdlne nato nemds,
porozprdvame sa o tom aké su
moznosti riesenia (adopcia,
pestinska starostlivost...).
Priznat’ si, Ze momentdlne nie

o mése urobit ZENA, kiord g
- uZiva drogy, v prospech svojho

Co méze urobit’ MUZ, ktory

© uZiva drogy, v prospech svojho

diet'at'a?

v

Poksi sa by’ Zene oporou, pomdha
jej (ide s fou k lekdrovi do
poradne, podporuje Zenu v liecbe,
snazi sa zlep$it' a vytvorit
podmienky pre vychovu diet'at’a).
Pokial’ muz chce fungovat’ ako otec
adiet'a vychovdvat’, taktieZ by mal

abstinovat’. ‘ . Zuzk
uzka

NEMUSIS V TOM BYT
SAMA...

Specializovani pomoc Zendm (aj matkdm s det'mi), ktoré boli
alebo aktudlne si obet’ou nasilia (ndsilie nemusi byt’ len bitka,
mdZe ist’ aj o dlhodobé poniZovanie, obmedzovanie slobody,
kontaktov) alebo obchodovania (napr. nitend prostiticia,
ndtend prdaca) poskytujd najmd:

Domov pre rodicov a deti - Stredisko socidlnych sluZieb
Vavilovova &. 18, Bratislava - PetrZalka,
tel.: 02/62310566, 0910/176405.

Krizové centrum Repuls
Budatinska 59/A, Bratislava - Petrzalka,
tel.: 02/62250035.

Krizové stredisko Brdna do Zivota - Bezpeény Zensky dom
Medved'ovej 4, Bratislava - Petrzalka,
tel.: 02/62410469, 0915/439245.

Krizové stredisko Diha - Bezpelny Zensky dom
Stavbdrska 6, Bratislava - Vrakufia,
tel.: 02/45523077,0908/777182.

Néru¢ zachrany
Feddkova 5, Bratislava - Dibravka,
tel.: 0917/448654, 0905/888234.

Tieto zariadenia v priebehu kratkodobého ubytovania poskytuju
Zenam/matkdm s det'mi podporu zo strany socidlnej pracovnicky
a psychologiky, pravne poradenstvo a dalSie sprievodné sluzby

som na diet'a dost silnd, je ()
rovnako zodpovedné, ako sa o
diet'a starat’.

NEMUSIS V TOM BYT
SAMA...

(POKRACOVANIE)

Pripdjame aj iné sluZzby, ktoré poskytuji Zendm/matkdm
predovSetkym poradenstvo v socidlnej, psychologickej a
prdvnej oblasti:

Centrum nddej - Bratislava
tel.: 0905/463425
Poskytuje poradenstvo v osobnom kontakte, rovnako telefonické
poradenstvo.

Naérodna linka pre Zeny zaZivajlce nésilie
tel.: 0800/212212.
Poskytuje telefonické poradenstvo s celoslovenskou
pdsobnost’ou.

Urad préce, socidlnych veci a rodiny
Oddelenie socidlnoprdvnej ochrany deti a socidlnej kurately
Svoradova 1, Bratislava
tel.: 02/20443700.
Poskytujl najmd poradenstvo v osobnom kontakte

Verime, Ze vietci nadi kolegovia zo spomenutych organizdcii sa
Vdam budd snazit’ byt" ¢o najviac ndpomocni, v pripade, Ze Vdm
nebudd vediet’ vyhoviet' priamo oni, skidste sa ich pytat’ ha iné
moznosti pomoci a podpory.
Richard

podl'a aktudlnych moZnosti zariadenia a potrieb Zien.

(QI"ﬁ-I}TENSTVO —

. Normdlne tehotenstvo trvd 40
. tyzdriov, t.j. 9 kalenddrnych alebo
. 10 lundrnych mesiacov (28 dni).
. Graviditu delime na I., IT. a III.
. frimester. PretoZe doba pocatia nie
! je vzdy zndma, termin pdrodu
. mdZemeurcit’ pripo¢ itanim 280 dni
. k Ldfu posledného menstruacného
. krvdcania. To, ze drogy bdbdtku v
1 brudku skodia vieme asi vietci ale
. predsalenpdrslovk fejto téme.

! Cez pupocnd $niru sa dostdvaji do
. krvi plodu‘okrem Zivin aj drogy.
. Hladina drogy v tele plodu zdvisi od
. koncentrdcie v tele matky.
. Skodlivéd &inky a poskodenie plodu
. zdvisia aj od vlastnosti konkrétnej
latky. Nieje pravda Ze pokial
. faj&ite v Zase poéatia, je jedno, &i
. budete fajéit'aj pocas tehotenstva.
. Faj&enie md podiel na vy3om pocte
. potratov, 'kevdcani, Eastejiej
. nevolnosti @ kemplikdcidch pocas
. pérodu. Deti fajéiarok sa rodia
. pred&asne, s nizkou pérodnou
. hmotnost'ou @ oslabenym imunitnym
. systémom. 1'cigaretadenne znizuje
hmotnost’novorodenca v priemere o

12g. Z tohto pohladu je fajéenie
najskodlivejSie v II. a III.
trimestri. Pre vznik anomdlii je za
kritické obdobie povaZované prdve
obdobie I. trimestra (alkohol,
kokain, foluén - vyrazne
poskodzujici ~Ucéinok). Déleziti
Ulohu zohrdva aj €as za ktory sa
droga vylici z tela. Plod sa vyvija a
prdve v tomto obdobi droga
prechddza jeho peeriou, mozgom a
ostatnymi orgdnmi. Opakovane je
vystaveny kolisavym hladindm
drogy, abstinencnym stavom a
stresu. Abstinencné priznaky mozu
sposobit’ zrychlenie srdcovej
frekvencie, vyraznd pohybovd
aktivitu, nedostatok 02,
poskodeniu mozgu, krfée az
odumretiu. Bdbdtko v brusku je
pasivnym uZivatelom drogy a
narodi sa s novorodeneckym AS s
typickymi priznakmi a t'azkost'ami.
Aj po narodeni sa mdzu objavit’
poruchy sprdvania, zaostdvanie
v psychickom vyvine amnohé iné.
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PRAVA ZIEN V SEXBIZNISE

Zeny pracujiice v sexbiznise na ulici sa Zasto
stretdvaji s nedoverou, predsudkami, ¢i dokonca s ndsilim.
V mnohych pripadoch si vel'mi zranitel'né a stdvaji sa obet’ami
réznych nezdkonnych ¢inov - vyhrdZok, hrubého spravania,
ldpeZe, napadnutia, ubliZenia na zdravi, zndsilnenia, &i dokonca
obchodovania s l'ud'mi.
Zene pracujlicej v sexbiznise patria rovnaké f'udské prdva ako
komukol'vek inému - sd garantované medzindrodnym, aj ndrodnym
prdvom a nemdzu byt nikomu zobraté: napr. prdvo na l'udskd
ddstojnost’, bezpeénost’, rovnost’ pred zdkonom, &i ochranu sdkromia.

Ak pracujes v sexbiznise mas pravo:

° na to, aby sa s tebou zaobchddzalo slusne a s respektom,

° rozhodndt o tom, ¢o zdkaznikovi dovolis, aké sluzby mu
poskytnes - je to tvoje telo a zdravie,

o povedat’ ,nie" a odmietnut’ robit’ veci, ktoré ti nie st prijemné,
alebo s ktorymi nesthlasis,

© pozadovat’ pri sexe pouzitie prezervativu,

© naprimerant sebaobranu v pripade nebezpeéenstva a ttoku.

Ak niekto (zdkaznik, partner, ini l'udia) poruduje tvoje prdva, mozes
sa obrdtit’ na policiu a nahldsit’ trestny €in (pri vySetrovani pomdze
kazdd informdcia - napr. SPZ, presny opis situdcie, tvdre, lekdrske
potvrdenie po napadnuti, svedkovia, atd’.). Ak mds pocit, Ze je tvoje
prdvo je porusované policajtom, Ziadaj od neho vysvetlenie - ¢o od
teba poZaduje, z ¢oho t'a upodozrieva, pre€o t'a kontroluje; zapis si
jeho meno, &i identifikacné Cislo. O kazdom tkone si vyZiadaj
zdpisnicu. Ak mds podozrenie, Ze policajt kond protizdkonne, mas
prdvo podat’ st’aZznost’ ha jeho postup a sprdvanie.
BRAN s1 SVOJE PRAVA - AK POTREBUJES PORADIT vV NEJAKE) SITUACII,
MOZES SA V KAZDOM PRIPADE OBRATIT AJ NA NAS, PRIMAKOV.

Faktotum

Charles Bukowski

Dorazil som do New Orleansu v
daZdi o piatej rdno. Chvil'u som
sedel na autobusovej stanici,
ale ludia mi zaali liezt’" na
nervy a tak som si radsej zobral
kufrik, vysiel von na ddzd' a
vydal sa na cestu. Nevedel som,
kde mdZem ndjst’ ubytovne a
kde je chudobnd $tvrt’. Mal som
lepenkovy kufrik, ktory sa
rozpadal.

Kedysi bol ¢ierny, ale ndter sa
olipal aZ na ZItd lepenku.
Pokusil som sa to vyriedit’ tym,
Ze som ho natrel Ciernym
krémom nha topdnky. Ako som
tak idiel v dazdi, krém sa
roztiekol a ja som si vdbec
nevdimol, Ze sa mi na
nohaviciach robia ¢ierne Smuhy
ked' si prehadzujem kufrik z
ruky do ruky.

No o, je to nové mesto. Moino sa zadari.

Prestalo priat’ a vy3lo sinko. Bol som v Cernosskej Stvrti.
Pomaly som isiel d'alej.
.Nazdar, biely mejd!"
Ja na to ni¢. Len som tam stdl a pozeral ha fiu.
.Chces si vrznit’ biely Smejd?"

Smiala sa na mne. Mala nohu cez nohu a kyvala $pi¢kami; mala
pekné nohy, vysoké podpdtky, kyvala Spickami a smiala sa.
Zodvihol som svoj kufrik a zamieril som si to k nej. A ako sa tak k
nej blizim, viimnem si, Ze sa na okne vl'avo trochu pohla zdclona.
Pozerdm, Ze za fiou stoji Eernoch. Vyzeral ako Hnedy bombard’dk.
Zaclval som naspdt’ na chodnik.

Jej smiech mi znel v uiach az k rohu.

SPOMIENKA

... Spominate si este na tieto obdlky ndasho
¢asopisu z pred piatich rokov ?
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Synéek &im chces byt?
Cisti¢om bazénov.
Coze?

Ale mézem byt aj instalatér, alebo opravdr pracok.
Mama pod’ sem, mlady zadal pozerat’ nase porno..

Jedno pivo a hotdog s horcicou. .
A osemndst’ uz mas?
Tak s kecupom.

Ten kto povedal Ze ni¢ netrva vecne, sa asi
nikdy nepohddal so svokrou..

ManzZelsky pdr sexuje a Zena po chvili hovori muZovi:
Poélvaj dnes je to nejaké o nicom.
Hmm, ani ty si nevies na hikoho spomentt’?

Pocuj ta tvoja je nejakd radodajka,
ked' si bol preé, celd dedinu uéila
sexovat’.

Andrej sa zamysli a hovori:

Akd radodajka?

Pedagogicka je to predsa.

Dobry defi, prisiel som vds poZiadat’ o ruku vasej dcéry.
A kol'ko zardbate?

800 eur mesacne.

Tak to vdm nebude stalit’ ani na toaletny papier..

Zlatko, tak ¢o povedal otec?

Ze vela series.
Martin
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Legenda: ANDEZIT, BENZIN, BRODY, CELINA, CELTA, CUKOR, CINKY, DREPY, ENTER,
ETANOL, ETYLY, HANBA, HLIADKA, HUSLE, HYDINA, KOLENO, LIKAVA,
MASKA, NAROD, OBEDY, OBNOVA, OBSAH, OCTAN, OKOVY, OSIVO,
OVOCIE, PADAK, PANAMA, PANNA, PLAST, POLENO, POROD, SiNUS,
SiRA, SITINA, SKOBY, SLIAL, SNINA, SONETY, SRDCE, TAIGA, TEMPO,
TENIS, TIBET, TITAN, TOVAR, TYRAN, UNAVA, VANOK, VIOLA, VYDAJ,
VYDRA, ZRADA.

Tajnicku osemsmerovky tvori 35 nevyskrtanych pismen.
Tajnicka osemsmerovky znie:

Autor: Marek Pataky
ODPOVED:
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Casopis Na Ceste je uréeny klientom/kédm a
pracovnikom/ékam terénnych programov a
kontaktnych centier.

Za finanéni podporu d'akujeme:
Mestskej Casti Bratislava - Staré mesto,
Bratislavskému samosprdvnemu kraju,
Naddcii pre deti Slovenska,
Ministerstvu vnitra,
Ministerstvu zdravotnictva

Za podporu d'akujeme:

firme Soitron x firme Bioskop X Fundacidn
Secretariado General Gitano v Madride X ZdruZeniu
Storm X OZ Kon - Tiki * OZ Proti pridu X OZ Road X
Zdchrannej sluzbe MUDr. Balka @ Magistrdtu Hlavného
mesta SR Bratislava X SKOI x EAPN X Ndrodnému
osvetovému centru v Bratislave X Vysokej 3kole
zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety x
Ndrodnému referenénému centru pre HIV a AIDS X
BordernetWork X Portdl edekontaminace.cz.

Casopis vysiel v ndklade 100 kusov.
Casopis nepresiel jazykovou lpravou a je nepredajny.
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OZ ODYSEUS- PROGRAM CHRAN SA SAM

HLADAJ:

BIELY VAN PEUGOT BOXER,

MODRY OPEL ASTRA

STREDA: 11:00-13:00 PARKOVISKO PRI SLOVNAFTE

STREDA: 20:00-21.30 TRNAVSKE MYTO NA PESO

NEDELA: 20:30-21:30 PANONSKA, PRT AUTO POINT
22:00-23.30 TRNAVSKE MYTO PRI TRZNICI

CENTRUM K2-KONTAKT S KOMUNITOU -
STAVBARSKA, PENTAGON

PONDELOK: 10:00 - 12:00 h, 13:00 - 15:30 h
UTOROK: 14:00 - 17:30 h

STVRTOK: 12:30 - 15:30 h et
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PONDELOK a STVRTOK:

« SLOVNAFT:
N 17:00-18:50 h - Slovnaft parkovisko
PANONSKA:

19:00-19:30 h - krizime s autom po ulici Pandnska
19:30-20:00 h - stojime pri Fiate oproti Citroenu

SOBOTA:

SLOVNAFT:

14:00-15:50 h - Slovnaft parkovisko
PANONSKA:

16:00-16:30 h - kriZime s autom po ulici Panénska
16:30-17:00 h - stojime pri Fiate oproti Citroenu

K-cko:
Kde: na Kopcianskej 88
Kedy: Utorok a Piatok 17:00 - 20:00 h

Kod klienta | /1111111111111 T

K-¢ko STREET

Tvoje Cislo
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