NA CESTE

Nasi yili, klienti!

Prihovdrame sa k vdm opdt’ po pdr mesiacoch v

nasom jesennom Cisle NA CESTE

Na tvod by sme sa s vami radi podelili o péar
noviniek, ktoré my (vy) v Prime mame.

Ako ste si mohli véimnit’, v teréne za vami chodime
na novom atti€ku, z ktorého sa naozaj vietci vel'mi
teSime. Auto sme mohli zakdpit’ najmd vd'aka
peniazkom-z grantu od naddcie Granvia, a pevne
verime, Ze vdm na fiom budeme méct’ naozaj dlho
poskytovat’ vsetky sluzby v plhej vybave, na aki ste
zvyknuti.

Druhou zmenou, ktorou Prima v poslednych
tyZdrioch presla je koniec projektu cez
Implementacnl agentiru Ministerstva prdce,
socidlnych veci a rodiny - PrileZitost’ na zmenu,
vd'aka ktorému vds naSe kolegyne - Monika, Mirka
a Kika (ktord uz na sluzbdch nestretdvate)
mohli sprevddzat’ po Gradoch a pomdhat’ vdm
vybavovat’ oblianske preukazy.

Projekt Prilezitost’ na zmenu mnohym z vds
priniesol pomoc nie len na papieri ¢i planych O Bs A
sluboch, ale redine pomohol posundt’ sa vpred &i vs a o

ulahéit’ fungovanie vo svete. Napriek tomu, Ze sa
projekt po roku skoncil, ponuka socidlnych

asistencii z nagej strany stéle trvé. Ak by : O =T 5
niektori z vds mali zdujem o pomoc na dradoch ¢iu = Jesefi, dulicky, smitenie .........................L 7
lekdra, nakontaktujte sa na nadu kolegyiiu Moniku, = Nie prili§ milé zvieratkd ...................oceeeeeeenn... 9
rovnako tak mdZete aj nad’alej stretavat’ nasho Ked' Je ZI@ ..o 11

psycholdga Marcela. Zensk§ KONAOM .....oeeeeeee e 13
Novinky zo sveta exekdcii  ........................... 15
No a na zdver by sme vds radi informovali o
. ' < Do 4 O domadcich zvieratdch ......................oolL. 17
persondlnych zmendch v nasej Prime. Pocas :
oktébrovyich a novembrovych dni mdZete na nasich Zaujimavosti, alebo vedeliste Ze...? ................. 19
sluZzbdch stretdvat’ nové tvare, a to prave kvali @ SUDOKU ..., 21
tomu, e potrebujeme posilnit’ nade rady .streetov".
Ako je to v Zivote bezné, niektori z nasich kolegov
odisli na iné pracovné miesta, zmenili miesto
pobytu, alebo ako nasa Zuzka - odisli na
materskd dovolenku
Prijemné Citanie jesenného Cisla Na ceste Vam P

zelé, 5 INAS A

SABINA.



o)leseﬁ- Priroda mal %tje_P

Pomalicky, ale isto sa blizi cast’ rocného obdobia,
ktoré niektori z nds majd radi a niektori zasa nie.

V tomto malom odstavci by som sa poksil popisat’
oba pohl'ady.

O)giemoliie[a ]eseﬁ'o

Mnohi z nds vnimaju jesen ako rocné obdobie,
ktoré so sebou prindsa skracovanie dni, postupne
chladnejsie rana a mraciky, ktoré spichnu viac ako
zvyCajne. Je to obdobie mnozstva zivotnych zmien,
ktoré maju bud’ pozitivny alebo negativny dopad na
nas zivot. Priznacné a Casté v spojitosti s Jeseriou
byva aj slovné spojenie Jesennd depresia.

Viete aké su jej najcastejSie popisované
priznaky?

Si to hlavne dnava (nié sa nam nechce a to uz ani
len vstat’ z postele), smitok (tfemnejsie a pochmirne
polasie umochiuje fakt, Ze v fomto obdobi si
uctievame vdetkych zosnulych), pocit'ujeme menej
energie alebo sme viac podrdzdenejsi ¢i Gizkostnesi.

JESEN, DUSICKY, SMUTENIE

blizkych, ktori

zomreli. Spomienky sa
ndm viak mézu vyndrat’
nielen v obdobi tych
jesennych sviatkov ale
aj hocikedy pocas roka.
Preto sme do
jesenného Casopisu
zahrnuli aj tému ako sa
vyrovnat’ so smdtenim.

S jesefiou sa ndm
spdjaju aj sviatky, tzv.
Dusicky - 1.november
Sviatok vsetkych
svatych a 2. november
Pamiatka zosnulych. Su
to dni kedy sa vdcsina z
nds vyberie na cintorin
alebo zapdli sviecku a
spomina na svojich

€O BY NAM TEDA MOHLO POMOCT V SITUACII
KED NAS EMOCIE SMUTENIA DOSLOVNE
ZAVALIA?

1. Dovol si smdtit a citit’ bolest’ a nehovor si, ako
by si sa mal alebo nemal citit’.

2. Bud' so sebou a svojim procesom smdtenia
trpezlivy. Netla¢ na seba a neklad’ si Ziadne
olakdvania. Prijmi, Ze musis citit’ bolest’, svoje
emdcie a redpektuj to.

Jeseri

JObidobielkedy Matka Prirods malyje

Aj ked’ su dni kratSie, aj ked' sa slniecko zacina
zubit’, aj ked’ vonku uz nie je 30°C, vonku sa za¢ina
odohrdvat’ malé divadlo. Tym divadlom mdm namysli
pestrost’ farieb, ktoré si pre nds rok ¢o rok
pripravuje Matka Priroda. Toto divadlo zalina v
mestdch a posobi ako upltavka pre vel'ké
predstavenie, ktoré sa odohrd ha obrovskom javisku.
Vies ¢o myslim tym javiskom? No predsa LES. Je to
predstavenie pri ktorom sum stromov prehlusuje
ticho pomali¢ky padajlcich farebnych listov.

NajkrajSie na tom je to, Ze priroda je tak
prespekulovand, Ze si uvedomila, Ze na to aby vzniklo
nie¢o nové, musi to staré s Uctou odist’ a tento fakt

dokdzala skryt’ do tak krdsnych farieb.

O)l/larce[

3. Priznaj si svoje pocity, aj tie, ktoré velmi
nemusis. Dovol’ si plakat’.

4. Hradaj pomoc. Hovor o svojej strate, o svojich
spomienkach a skisenostiach so Zivotom a smrt'ou
milovane osoby. Pytaj si pomoc od inych. Ndjdi si
tych, ktori takéto nieco zazili.

KAZDEHO PROCES SMUTENIA JE VSAK
INDIVIDUALNY A CO POMAHA JEDNEMU, NEMUSI
POMAHAT DRUHEMU. DOLEZITE VSAK JE DOVOLIT
SAMEMU SEBE TIETO EMOCIE PREZIVAT A SKUSIT SA
S NIMI ZDOVERIT LUDOM, KTORYM DOVERUJEME.
AK TA POCAS NASTAVAJUCICH SVIATKOV DUSICIEK
ALEBO A) HOCIKEDY POCAS ROKA ,ZAVALIA®
EMOCIE SMUTENIA ZA BLIZKOU OSOBOU VERIM,
ZE A) NASE KACKO €1 STREET MOZU BYT TAKTIEZ
MIESTA KDE MAS

MOZNOST V

DOVERNE)

ATMOSFERE S NAMI

J OTVORENE

HOVORIT O sVOJOM

SMUTENI C| STRATE

BLIZKEHO.

ZUZANA
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Nie prﬂls”ﬂ zvieratked
V tomto Cisle si mozes precitat’ aj zaujimavosti o

milych zvieracich spolocnikoch, ale tento ¢ldanok
bude o tych menej prijemnych, o tzv. parazitoch.

Vos

Existuju 3 druhy vsi:
Vos detska - Zije najmd vo vlasoch, ale aj v obodi,
brade, &i fuzoch.
Vos Satovad - zdrZuje sa v odeve
a bielizni. Na Slovensku sa nevyskytuje.

Vos lonova - najmad v ochlpeni
na intimnych miestach a v podpazusi.

VSi saéiria v kolektivoch (napr. ubytovne), ale aj
zdiel'anim hrebenov, ¢iapok, postelnej, spodnej
bielizne. Na odstrdnenie v&i umytie vlasov, i
ochlpenia, aj ked’ je dokladné, nestdéi je nutné
pouzit’ Specidlny Sampén,.Cispre] a bielizen,
ktord sa poCas zavsivenia pouzivala, vyprat’ pri
vysokej teplote. Prevenciou je dodrZiavanie hygieny
a pouzivanie vlastného hreberia, uteraku, Ciapky.

KeD € Z e ST Na PoroTovosT.

+ URGENTNY PRIJEM
ALEBO VoL AT SANIT\ZU ?

Casto o naviteve lekdra uvaZujeme ako o
poslednej moZnosti a pomoc vyhl'addme aZ ked’
ide ozaj ,do tuhého".

Tu je ndvod ako vyhl'adat’ spravnu pomoc.

Arono %,
je poskytovand v ambulancidch na

poliklinikach pri nemocniciach. Je uriend pacientom
pri ndhlom zhorseni zdravotného stavu: hordckach,
ochoreniach dychacich ciest, alergickej reakcii,
bolesti zubov. Na pohotovosti je poskytovand aj
neodkladnd zdravotnd starostlivost’ praktickymi

lekarmi a v stomatologickych ambulancidch zubdarmi.
Otvorené mdvaji: od 16:00 do 22:00 a

( ” cez vikend od 07:00 do 22:00 h.
CENTRALNY /URGENTIY PRIJEM:

sa nachddza v nemocnici. Je urceny pri ndhlych,
vaznych zdravotnych stavoch ktoré pacienta ohrozuj ,
alebo mdzu ohrozit’ na Zivote. St to drazy, zlomeniny,
trvajlce krvdcania, bolesti na hrudniku, bolesti hlavy s
poruchami videnia, reCi ... Do sprdvnej ambulancie t'a
nasmeruje zamestnanec pri prijme.

Plosticd (bzdecha)

Ide o plochy, ovdlny hmyz hnedej farby. Ukryva sa v
ndbytku, pod tapetami, za obrazmi, v elektrickych
zésuvkdch a ,Gto&i" po&as hoci. Zivi sa krvou a po
ustipnuti ostdvaju svrbivé pupdky podobné tym od
komdra, ktoré s blizko pri sebe. M6Zeme na ne
narazit’ v hoteloch, ubytovniach, dopravnych
prostriedkoch. Vel'mi rychlo sa rozmnozuje, dokdze
dlho prezit a likviddcia je ndrocnd.

Svrab

Tento parazit Zije v kozi ¢loveka, kde vita chodby,
ktoré je vidno na povrchu koze a vel'mi svrbia.
Prendsa sa pouzivanim postelnej bielizne, priamym
kontaktom (dotykom), ale aj pohlavhym stykom. Pri
lieCbe sa pouzivaju Specidlne pripravky (napr. sirova
pasta), ktoré sa vtierajd do koze, doleZitd je
vymena postel'nej bielizne a prelie¢enie rodinnych
prislusnikov a sexudlnych partnerov.

Ak t'a trdpia podozrivé Stipance, Ci vyrazky,
poKojne sa ukaz nasim zdravotnik

Aj tu je poskytovand neodkladnd starostlivost’ bez
ohl'adu na dlh v poist'ovni ¢i chybajlce doklady. Bud’
trpezlivy, agresiou voCi zdravotnikom ni¢ nevyriesis.

NEMOCNICA

bure
el

—

POHOTOVOSYT

;l:@

fm tiesfiovd linka 155 je bezplatnd a je

mozné ju zavolat’ aj z Cisla bez kreditu. Sanitku
voldme aZ ked’ je naozaj zle. Ak niekoho v bezvedomi
nedokdzeme prebrat’, pri zlomenindch dolnych
koncatin, padoch z vysky spojenych s neschopnost’ou
vstat’, pri psychézach ked’ postihnuty ohrozuje seba
alebo druhych na zdravi a Zivote . Pri telefonovani je
potrebné zachovat’ pokoj, zbytoéne nehovorit’ ale
sustredit’ sa na to o sa pracovnik dispecingu pyta.
Telefon nikdy neskladajte ako prvy, zdravotnik na
telefone vam moze radit’ ako postupovat’ kym nepride

sanitka. ANDREI



Opdt’ mdme v ponuke Vyhody Zenského
Zensky konddm, staci si ho ~ kondému:*je vel'mi pevny a
pri vymene vypytat’. Tu je  silny *mdZe byt zavedeny

par informadcii o nom. aj niekol'ko hodin pred

Zensky konddm poskytuje  sexom *nestld&a partherov
ochranu pred pohlavne penis *na dotyk je vel'mi

prenosnymi ochoreniami ako  prijemny a teplotou sa
napr. syfilis, HIV, ZItalka B prispdsobuje telu

a C a pred nechcenym *poskytuje Gcinnd ochranu

otehotnenim. Na oboch pred pohlavne prenosnymi
koncoch je ukonceny ochoreniami a hechcenym
ohybnymi kruhmi. Vnidtorny = otehotnenim *mozes sa
mensi kruh ul'ahéuje vymocit' aj ked’ mas
vloZenie kondému az na ' kondém vo vagine *mdZe sa
koniec vaginy. Vonkajsi pouzivat’ aj pocas
kruh pokryva vonkajSie menstrudcie, tehotenstva
genitdlie (vel'ké a malé alebo po odstrdneni
pysky) a oddel'uje ich od maternice.
penisu a semennikov pocas
sexu.

Pri manipuldcii mysli na to, Ze: *kazdy konddm je urceny len
na jedno pouzitie *poSkodeny kondém je ako ochrana dplne
nedéinny. Poskodit’ sa méZe nesprdavnym otvaranim napr.

zubami, noZnickami, dlhymi nechtami, prstefimi,

NOVINKY

ZO SVETA EXEKUCIi
A je to tu!
Od 1. januara 2020 nadobudne tcinnost zakon o
ukonceni niektorych exeku¢nych konani.
Co to v praxi znamena?
Ktoré exekiicie budi zastavené a ktoré zostanii
nedotknuté?

Zastavenie exekicii sa bude tykat' iba tzv. starych
exekdcii, teda tych, ktoré sa zacali pred 1. aprilom 2017.
Pojde najmd o exekucie, ktoré trvaji minimdlne 5 rokov
(teda uplynie rozhodnd doba), alebo. zastavenie exekicie
navrhne sam oprdvneny (ten, komusa dlZia peniaze).

Vynimky zo zastavenia
Niektoré exekiicie sa nezastavia ani napriek tomu, ze
trvaji minimalne 5 rokov, t.j. ukoncenie sa ich nebude

tykat, napriklad:
g ak sa za poslednych 18 mesiacov pred zastavenim
exekucie podari vymoct’ aspon 15 eur, alebo

Q ak sa jednd o exekdciu dlhu na vyzivnom, alebo

% ak ide o exekdciu na tzv. neperiazné plnenia
(napr. pri pozi¢anych veciach -

povinnost’ vrdtit’ vec

bude aj nad'alej trvat’).

pripadne inymi ostrymi predmetmi *aby sa kondém aplikoval
sprdvne, je dobré postupovat’ podl'a ndvodu, ktory je priloZzeny
ku kondému *pouzZitie lubrikantu nikdy nie je na Skodu *na
rozdiel od muzského kondému sa zavddza dnu do vaginy *Zensky
kondém treba vytiahnut' z vaginy eSte predtym, neZ sa
postavis. Predide sa tak vyteeniu ejakuldtu *nikdy
nepouzivaj si¢asne muzsky a zensky kondém, mohlo by prist’ k
ich pretrhnutiu *partner sa penisom musi trafit’ do kondému
*nezabudni kondém po stloZi vytiahnut’ *kondémy musia byt
uskladnené pri beZnej izbovej teplote *Ziadny kondém nepouzi
po ddtume spotreby.

Ako moézem postupovat ak mam takuto stari exekiiciu?
Stard exekciu, ktordspifia vietky podmienky podia
zdkona zastavi samexekitor = nie je potrebné, aby si ty
podadval nejaky navrh, alebo robil iny dkon.

Exekdtor vyhotovi upovedomenie o zastaveni starej
exeklcie a zasle ho oprdvnenému. Oprdvneny sa moze
proti upovedomeniu o zastaveni exekdcie branit’ podanim
ndmietok.

Je mozné, aby sa moja exekiicia, ktora bola takto
zastavena opat obnovila?

Ano. Ak bude oprdvneny trvat’ na vymdhani dihu, mdze
podat’ novy hdvrh na zalatie exekuc¢ného konania. O
novom konani uz bude rozhodovat' Specializovany sud -
Okresny sud Banskad Bystrica.

Ak mas starsie exekiicie a chces vediet, ¢i bude tvoja
exekiicia v novom roku zastavena, alebo by si chcel
podrobnejsie informacie, kludne sa na nas obrat.

£
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O DOMACICH
ZVIERATACH

AK SI MAJITELOM/KOU PSA, MACKY, ALEBO INEHO
ZVIERATKA, PRINASAME Tl PAR ZAUJiMAVOSTI,
KTORE TI MOZU POMOCT SA SVOJHO ZVIERACIEHO
PARTAKA DOBRE POSTARAT.

PSY NEMQZv JEST éoroLADY,
PARADAJKY €T HROZNO?
V3etky tieto potraviny mézu u psov
sposobit’ rézne zdravotné problémy od
nadmerného slintania, zvracania, dokonca az
po bezvedomie a smrt’.
MACKY NESMU
PIT MLIEKO
Scéna ako z rozprdvky - macka pije
mlieko z misky. Je to viak mytus.
Dospeld macka mlieko nevie stravit’
a vyvoldva u nej nadivanie a hracky.
Ked' ju chces potesit’ nieCim mlieCnym,
skds jej pondknut’ napriklad jogurt, ale iba v
malom mnozstve.
NEEXISTUJU DVA ROVNAKE ODTLACKY PSIEHO NUFAKU
Tak ako pri odtlakoch I'udskych prstov, nufdk kazdého
psika je jedine¢ny. Tiez na fiom dobre vidno zdravotny
stav Tvojho psieho kamardta - suchy a popraskany riufdk
zavdnia chorobou.

ZAUJIMAVOST]

(ALEBO ,VEDELI STE ZE ..? “)

Ak si potrie$ cibul'ou chodidla, do 30-60 mindt budes
citit' jej chut’ v dstach. Cibul'a totiZ cestuje krvnym
obehom.

Nechty na rukdch rastd 4x rychlejsie,
ako nechty na nohdch.

Zirafy dokdzu prezit’ bez vody dlhSie ako tavy.

Zraloky ro&ne zabijl priblizne 4-8 I'udi. Naopak l'udia
zabiji kazdorocne asi 10milionov Zralokov.

Nedostatok spanku moze viest’ k zvySenej
tiZbe po sexe, alebo alkohole.

Antarktida je asi 1,3x vacsia ako celd Eurépa.

Veda vie viac o kdve, vine a paradajkach,
ako o materskom mlieku.

Hracie automaty "zarobia" v USA viac pefiazi hez
baseball, filmy a zdbavné parky dohromady.

Ak v prirode strdvite asporni 5 minut’,
bude to dost’ na to, aby ste si zlepsili naladu.

Tuéniaky nedokdzu cdvat’. Dozadu vzdy iba spadnd.
Vrana je inteligentna ako 17 rocny Elovek.
Roéne zomrie priblizne 600 Americanov pddom z postele.

33% vyprodukovaného chlebu v Eurépe sa vyhodi.

SLOBODA ZVIERAT NIE JE IBA UTULOK
Radi ti pomdZu aj s o3etrenim, o¢kovanim alebo &ipovanim
tvojho zvieracieho part'dka.
Musi véak byt kastrovany
(s ¢im Ti tiez bezplatne pomozu).

SLOBODA ZVIERAT SiDLI NA
POLIANKACH (DUBRAVKA)
A ORDINAENE HODINY
MAJU
V PIATKY OD 10-16.

Ak sa rozhodnes tuto sluzbu vyuzit’, budes sa musiet’
preukdzat’, Ze si klient OZ Prima - spytaj sa niekoho z nds
na vymene, ako mds postupovat’.

DOMACT MILACIK MOZE ZNAMENAT ZAVAZOK
NA DLHU DOBU
Priemerne sa psy doZivaju 16-20 rokov. Mensie plemend
ako Civava sa dozivajl dlhsie, zatial' ¢o vel'ké a 8'achtené
kratsie - napriklad Nemecka doga 8-10 rokov.
Macka sa doZije priemerne 15 rokov,
morské prasiatko 3-5 rokov, Skrecok najviac tri.

Dlho sa doZiji papagéje ako kakadu, a to az 50 rokov. A
suchozemskd korytna¢ka méze zit' az 100 rokov!

~

MATO

Hnis je nahromadenie bielych krviniek, ktoré zomreli
pri boji s infekciou.

Drzanie periazi v rukdch redukuje stres a bolest'.

Priblizne kaZzdé 2 sekundy je vo svete
predané jedno balenie Nutelly.

Kopanhec od pstrosa dokdze usmrtit’ ¢loveka,
¢i dokonca aj leva.

1,4 miliardy l'udi na svete, Zije bez elektriny. To je
asi 1/5 populdacie.

Ak by bol Bill Gates krajina, bol by
63. najbohatSou krajinou na svete.

V Severnej Amerike zomrie vplyvom liekov
na predpis vdcSie mnoZstvo l'udi,
nez vplyvom heroinu a kokainu dohromady.
Kol'ko ¢oho t'a zabije ??
80 kilovy muz by musel vypit’ 150 plechoviek redbullu v
priebehu jedného dria, aby ho odrovnal kofein.

Na to aby sa predavkoval 80 kilovy clovek vitaminom
C, musel by zjest’ pribliZzne

13.000 pomarancov,

alebo 136 000 jabik.

Na preddvkovanie marihuanou, by si musel vyfajcit’ 680
kil marihuany v priebehu 15tich mindt ]URQ
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1P 0z ODYSEUS- PROGRAM CHRAN SA SAM |
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3 8 | 5| ! HADAT: BIELY VAN PEUGOT BOXER, MODRY OPEL ASTRA
. 1 STREDA: 11:00 h - 13:00 h PARKOVISKO PRI SLOVNAFTE :
1 2 F - mobilnd sluzba i
S 20:00 h - 21.30 h TRNAVSKE MYTO 1
5 7 : - peéia sluzba :
-3 NEDELA: 20:30 h - 21:30 h PANONSKA CESTA 1
oo (pri Auto point) :
4 1 : : 22:00 h - 23.30 h TRNAVSKE MYTO pri trznici  y
| - mobilnd sluzba :

S . .
9 .1 KONTAKT NA SOCIALNU PRACOVNICKU 1
1 NIKU PRE KLIENTOV: tel.: 0904 655 146 J'
S
5 7 3 -1 CENTRUM K2-KONTAKT S KOMUNITOU - .
) 1 -} STAVBARSKA, PENTAGON i
- ! PONDELOK: 12:30 h- 15:30 h 0
4 9 © 1 STVRTOK: 12:30h-15:30 h o A
. | ’ . ’¢' ¢¢ 1
I KONTAKT NA SOCIALNU PRACOVNICKY.*" ¢ ,x:
Ako na o ? - SASKU PRE KLIENTOV: _.»" @ =" 4
Ciel'om hry sudoku je vyplnit' hracie pole (9 x 9 policok) . »’ & e 2%
Cislicami od 1 po 9. Zdkladné pravidlo je, aby sa jedno : tel. 0948 721 025 _‘"' _¢’ il " 1
Cislo neopakovalo 2-krdt v jednom riadku, v jednom mEEmEmEmEmEmEmEmmmme == mEEmmEmmEEmE—=
stipci ani v jednom podpoli (3 x 3 policka).
Easonic Na C g K P CASY a MIESTA
asopis ) a efftf Je ur'f:eny ienfom/kam a KDE SI MOZES VYMENIT THLY
pracovnikom/ckdm terénnych programov a STREETWORK

kon‘l’ak‘l’n)"ch centier. f Vymena priamo na ulici. Do terénu s nami chodia zdravot'dci a prdvnicka.
: Spoznds nds podl'a AUTA - zlaty Fiat Scudo
s logom pavuciny a ndpisom Prima.

Mestskej asti Bratislava - Staré mesto, - PONDELOK a STVRTOK:
Bratislavskému samosprdvnemu kraju, : 17:00 h - 18:40 h - Slovnaft parkovisko
Naddcii pre deti Slovenska, Ministerstvu vndtra 19:00 h - 19:30 h - kriiZime s autom po ulici Pandnska
o P . ’ L a 19:30 h - 20:00 h - stojime pri Fiate (Panénska)
Ministerstvu zdravotnictva, Implementacnej agentire
Ministerstva prdce socidlnych veci a rodiny a inym.

SOBOTA:

14:00 h - 15:40 h - Slovnaft parkovisko
16:00 h - 16:30 h - krizime s autom po ulici Pandnska
16:30 h - 17:00 h - stojime pri Fiate (Panénska)

firme Soitron X firme Bioskop X Fundacidn
Secretariado General Gitano v Madride X ZdruZeniu 5 -
Storm x OZ Kon - Tiki X OZ Proti pridu X OZ Road % ||| POTREBUJES RADU ?

. o oz ¢ : L
Zdachrannej sluzbe MUDr. Balka X Magistrdtu Hlavného [1: |\ sx telefsn: + 421 948 620 251 ﬂ
mesta SR Bratislava ® SKOI ® EAPN x Ndrodnému Kady pracovny de#:
osvetovému centru v Bratislave X Vysokej 3Skole ||: 09:00 h - 17:00 h (stali prezvonit’, zavoldme ti naspdt’)
zdravotnictva a socidlnej prdce sv. Alzbety X ! ==smssseeeessscesssssssssssssssssssssesse——e————-
Ndrodnému referenénému centru pre HIV a AIDS x ||: KONTAKTNE CENTRUM - KACKO:
BordernetWork X Portdl edekontaminace.cz. " Vymena, kdva, &aj, infernet
UTOROK a PIATOK:
Kopéianska 88 .
17:00 h - 20:00 h NIIA

Casopis vySiel v ndklade 100 kusov. :
Casopis nepreSiel jazykovou tpravou a je nepredajny. Kéd Klienta | /100011000 | i

: K-cko STREET
N Tvoje éislo
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