LSD IR

TRIP, PAPIER 8 - 12 hodin

DAVKA
LSD je velmi u€inna droga
uz pri nizkych davkach a
LSD je silny halucinogén, ktory menf - preto sa tazko déavkuje.
sposob ako &lovek vidi veci. M6Ze maf o Davka sa pohybuje medzi
skreslené vnemy, zmeny vnimania v i 50 a 150 mikrogramami.
Casu a priestoru. Nastup ucinkov drogy J,‘/ \‘ff )
je sprevadzany chybami vo vnimani, A ,
iluziami a poseudoiltiziami

UCINKY
Vizualne halucinacie, intenzivnejsie
vnimanie hudby a svetiel, zmenené '
vhimanie priestoru a Casu.
Uziva sa vo forme Zintenzivnenie mystickych a
tablety alebo na sexualnych zazitkov, eufdria, rusivé
papieriku, ktory méze vhimanie podnetov, neprijemné pocity
mat rozne farby a vzory. alebo myslienky, uzkost a paranoja.

MoZu to byt aj Zaludo&né tazkosti,
nevolhost, chvenie a slabost.




VSETKYM RIZIKAM SA VYHNES JEDINE TAK, ZE NEBUDES UZIVAT LSD.

Ak je to mozné, drogu si otestuj. Testy na &istotu drog moze$ zakupit na internete. Mieanie
LSD je velmi Casté a tak mdZe obsahovat nebezpe&né primesi.

Ueinky psychedelickych drog, ako je LSD, zavisia vo velkej miere od tvojho nastavenia - stav
mysle a vplyv prostredia. Dbaj na to kedy, kde a s kym uZije§ LSD. NEUZI LSD ak mé$ zlu
naladu, pocit depresie alebo strach.

Radsej sa vyhni uzivaniu LSD ak mas$ v rodine niekoho kto ma psychické problémy U
niektorych ludi méze byf uzitie LSD ich spustatom. LSD ti mbéze spdsobit aj zavazné, hlbsie
psychické poruchy ako napr. schizoidné poruchy osobnosti a schizofréniu.

Osobe pri tazkej psychadelickej skusenosti pomdzes ak ho/ju ubezpedis, Zze bude v poriadku a
odvezie$ ho/ju do tichého prostredia. Preto je dolezité byt s déveryhodnymi priatelmi.

Ludia, ktori uzivaju va¢sie davky LSD mdzu byt nepredvidatelni. MéZu sa fixovat na ur&ité veci,
ich spravanie moze byt emocionélne, paranoidné alebo dokonca agresivne.

K rizikam uZivania halucinogénov patri aj vyrazne zvy$ena urazovost v halucinatérnom stave,
ale aj rizikd samovrazdy v pripadoch tzv. bad trip (subjektivne, vyrazne negativne prezivanie
akutne ovplyvnené drogou). Pri predavkovani treba ihned’ zavolaf rychlu zdravotni pomoc na
C.155.

Tato brozura bola vyhotovena v ramci pristupu Harm Reduction a ma informativny charakter.
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